
 
 
 

Aktivitäten anlässlich des Tags der Familie 2026 zum Motto „Familie - 
das starke Netzwerk für die Zukunft“ 
 
 
Name der Institution: 

HdF/MGH St. Matthias Mayen in Kooperation mit den „Frühe Hilfen“ des Caritasverbands 
Rhein-Mosel-Ahr e.V. 

 
Was ist für den Tag der Familie 2026 geplant und welche Zielgruppe(n) soll(en) 
angesprochen werden? 
 
Familiennachmittag mit Spiel- und Mitmachaktionen sowie Picknick 
„Freut euch auf abwechslungsreiche Spiel-, Bewegungs- und Sinnesaktionen für Familien 
mit kleinen Kindern. Parallel dazu möchten wir ein gemeinsames Picknick im Außenbereich 
gestalten – bringt dafür gerne eine Kleinigkeit mit. Bei schönem Wetter findet die 
Veranstaltung draußen statt, bei schlechtem Wetter in unseren Innenräumen.“ 
 
Wann findet die Aktion statt? 
 
 29.05.2026 – 14 bis 16.30 Uhr; in 56751 Polch, Bachstr. 19 
 
 
 
 
 
 
 


