
 
 
 

Aktivitäten anlässlich der Aktionswoche „Gemeinsam aus der 
Einsamkeit“ 2026  
 
 
Name der Institution: 

Haus der Familie / MGH Hermeskeil 
________________________________________________________________________ 
 
 
Was ist für die Aktionswoche 2026 geplant und welche Zielgruppe(n) soll(en) 
angesprochen werden? 
 
Bastelangebot und Pflanzaktion für alle Generationen. Anschließend werden die 
gebastelten Werke oder Pflanzen verschenkt an Menschen, die besonders von Einsamkeit 
betroffen sind. 
 
Wann findet die Aktion statt?  
 
k.A. 
 
 
 
 
 
 
 


