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Aktivitaten anldsslich der Aktionswoche ,,Gemeinsam aus der
Einsamkeit” 2026

Name der Institution:

Haus der Familie / MGH St. Matthias Mayen

Was ist fur die Aktionswoche 2026 geplant und welche Zielgruppe(n) soll(en)
angesprochen werden?

Bingo-Nachmittag flr Erwachsene und Senioren; Kultur-Spaziergang durch Mayen mit
anschlieendem Treffen im MGH

Wann findet die Aktion statt?



